
Grandir sur une ferme, apprendre à conduire un tracteur,
participer aux foins et cultiver un grand jardin : pour Julie Poirier
Mensinga, l’agriculture fait partie de son histoire depuis l’enfance.
Aujourd’hui conseillère en développement économique et en
développement des entreprises au ministère de l’Agriculture, de
l’Alimentation et de l’Agroentreprise de l’Ontario, elle met cette
expérience au service des producteurs et des productrices du
Nord de l’Ontario. Un parcours qui témoigne de la richesse des
chemins que peut emprunter une femme pour contribuer à
l’avenir du secteur agricole.

Originaire de Field, près de Verner, Julie a grandi sur la ferme
familiale, où ses parents ont notamment pratiqué l’élevage de
moutons. 
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Si son frère s’intéressait davantage aux animaux, elle avait une préférence pour les plantes et le
jardinage. Les tâches se répartissaient naturellement selon leurs intérêts : elle conduisait le
tracteur pendant les foins, chargeait les balles de foin et prêtait main-forte lorsque la ferme en
avait besoin. Pour elle, la répartition du travail reposait avant tout sur les affinités et les
compétences de chacun.

Cette proximité avec le milieu agricole a nourri son intérêt pour l’agriculture, mais aussi pour le
monde des affaires. Elle poursuit donc des études à l’Université de Guelph, où elle se spécialise en
horticulture et en gestion des affaires. Après ses études, elle explore différentes avenues
professionnelles, notamment l’aménagement paysager, tout en lançant sa propre petite entreprise
horticole. Une aventure stimulante, mais exigeante, qu’elle finit par mettre de côté lorsque sa vie
familiale prend davantage de place.

Son parcours la ramène progressivement vers le développement du secteur agricole. Après avoir
animé des ateliers sur les plans agroenvironnementaux et travaillé auprès de la Fédération de
l’agriculture de l’Ontario, elle saisit une occasion au ministère provincial. Encouragée par des
collègues qui reconnaissent son potentiel, elle pose sa candidature. Elle ne l’avait pas
nécessairement envisagé comme une possibilité de carrière, mais cette porte ouverte allait lui
permettre de conjuguer ses connaissances du terrain et son intérêt pour le développement des
entreprises.

Depuis maintenant 25 ans, Julie accompagne les acteurs du secteur agroalimentaire dans leurs
projets. Son rôle consiste notamment à les mettre en relation avec les bonnes ressources, à les
orienter vers des programmes de soutien et à les aider à améliorer leurs demandes de
financement. 



Julie Poirier Mensinga

Qu’il s’agisse de faire progresser un projet à la ferme, de développer une entreprise ou d’explorer
de nouvelles possibilités de commercialisation, elle contribue à créer des liens et à rendre les
ressources plus accessibles. Elle offre ses services en français et en anglais, une contribution
importante à la vitalité du secteur dans le Nord de l’Ontario.

Son travail ne se limite pas aux agriculteurs et aux agricultrices. Je collabore également avec les
fabricants d’aliments et de boissons, les associations de producteurs, les municipalités, les
communautés autochtones et d’autres partenaires du secteur agroalimentaire afin de cerner les
besoins, de repérer les occasions de développement et de favoriser l’adoption de nouvelles
technologies et de pratiques exemplaires.

Au fil des années, elle a aussi été témoin de changements dans le milieu agricole. Les outils
technologiques ont transformé les façons de travailler et l’accès à l’information. Les besoins des
entreprises ont évolué, tout comme les façons de les accompagner. Elle remarque également
une présence accrue des femmes dans les rencontres professionnelles et les discussions
entourant le développement des entreprises agricoles.

Lorsqu’elle a commencé sa carrière, il n’était pas rare qu’elle soit la seule femme dans une
rencontre avec des producteurs. Aujourd’hui, elle constate que davantage de femmes prennent
part aux échanges et aux décisions, y compris parmi les conjointes qui participent activement à la
gestion et à l’évolution de l’entreprise familiale. Si leur contribution n’est pas toujours visible sur
le terrain, leur voix prend progressivement plus de place dans les discussions qui façonnent
l’avenir des fermes.

Pour Julie, chaque parcours demeure toutefois unique. Les réalités, les aspirations et les défis
varient d’une entreprise à l’autre; il serait donc difficile de désigner un seul obstacle auquel
toutes les agricultrices seraient confrontées. Cette diversité mérite justement d’être reconnue,
tout comme les différentes façons dont les femmes contribuent à la prospérité du secteur.

Son souhait pour l’avenir est simple, mais essentiel : que les femmes puissent exercer le métier
qu’elles ont choisi et y connaître du succès. Elle sait que l’agriculture est exigeante, parfois
stressante, et qu’elle comporte une part importante d’imprévisible, de la météo aux imprévus qui
peuvent bouleverser une saison. Mais elle sait aussi combien ce métier peut être gratifiant.

En mettant son expertise au service des entreprises agricoles, Julie Poirier Mensinga contribue à
faire avancer un secteur qu’elle connaît de l’intérieur. Son histoire rappelle que l’on peut rester
profondément attachée à ses racines agricoles sans nécessairement diriger sa propre ferme. On
peut aussi faire pousser les idées, rapprocher les gens et aider les entreprises à grandir. Et, dans
un secteur en constante évolution, cette contribution compte tout autant.

Conseillère en développement économique et en développement des entreprises – Algoma,
Manitoulin, Sudbury, Nipissing, Parry Sound | Ministère de l’Agriculture, de l’Alimentation et
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